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Assistance médicale
C’est I'un des “chevaux de bataille” de Tagoulmoust !

A lorigine de l'agence, Pascal, médecin de formation et spécialiste de la réanimation
pré-hospitaliere, appelée plus communément SAMU. Toujours en activité avec un poste de
praticien hospitalier temps partiel au SAMU 91 en région parisienne, il a tout de suite sensibilisé
les équipes TAG a cet aspect du voyage souvent un peu délaissé....il a été rejoint dans
I'aventure par Lola, médecin urgentiste, qui est en charge de la gestion des lots médicaux.

Alors nous ne sollicitons pas I'aide bienveillante de praticiens qui partent en clients sur nos
voyages, moyennant gratuité ou remise sur le tarif du raid. Nous engageons sur chaque
voyage, un médecin soit de pratique SAMU ou urgence, soit anesthésiste réanimateur, en lui
confiant un lot médical du type de ceux retrouvé dans les véhicules d’intervention des mémes
SAMU.

A titre d’information pour les connaisseurs, voici résumé la composition de nos lots :

e Valise réanimation et urgence avec matériel d'intubation et de perfusion, panoplie

thérapeutique permettant de pratiquer si besoin est, une anesthésie générale de courte
durée.

e Cardioscope défibrillateur avec enregistreur d’électro cardiogramme, on peut aussi faire
un infarctus dans les dunes...

o Valise petite chirurgie et traumatologie, comprenant des attelles pour immobiliser une
fracture, de quoi recoudre une plaie et faire des pansements divers.

o Matériel d'examen et de diagnostic médical ; tensiométre, glucomeétre, cardiodétect,
otoscope, stéthoscope, oxymetrie de pouls...

e Une bouteille d'oxygéne et tout le matériel d’inhalation, ainsi que de quoi faire des
aérosols pour les asthmatiques.

e Un respirateur de transport, pour prendre le relais de la ventilation manuelle en cas
d’anesthésie générale.

e Un pousse seringue électrique deux voies, afin de délivrer les drogues actives avec
précision.

e Et enfin une valise pour les médicaments usuels, antalgiques, antibiotiques, anti-
inflammatoires...et traitement des “désordres intestinaux”....sans oublier les collyres
pour les yeux des motards !
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Cela peut paraitre beaucoup, surtout a ceux qui ne proposent pas d'assistance médicale, mais
il nous semble qu’aujourd’hui, il n'est pas raisonnable d’entrainer un groupe de 20 ou 30
personnes voire plus, au coeur des dunes a quelques centaines de kilométres de toute structure
sanitaire sans prendre la précaution de se donner les moyens de dispenser les premiers soins
dans l'attente d’'un rapatriement sanitaire, ou de solutionner un probléme médical sur place.
Bien sir, ce matériel ne sert pas tous les jours | Heureusement, mais le jour ou nous en avons
eu besoin, tout le monde a compris I'importance de cette précaution.
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